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2025澳門青少年網球學校考核制度

(初階班、進階班)

1. 考核方式

1.1. 每年一次考核，考核項目設有 2項，包括技術及體能測試，均以量化方式

計算成績，兩項測試比重各佔 50%；

1.2. 學員年度考核成績為上述兩項測試的總分，評分方式見表一及表二。

2. 參與考核資格：

2.1. 初階班出勤率達 50%以上的學員可參與晉升進階班考核；

2.2. 進階班出勤率達 80%以上的學員可參與晉升集訓隊考核。

3. 晉級方式：

3.1. 按考核分數由高至低排名，排名前列的初階班學員可獲晉級至進階班，晉

級名額根據每年進階班空缺的數量而定；

3.2. 按考核分數由高至低排名，排名前列的進階班學員可獲晉級至集訓隊，晉

級名額根據每年集訓隊空缺的數量而定，選拔集訓隊隊員由青少年網球學

校學員填補，另外亦可透過參加澳門網球總會公開選拔的球員填補（詳情

參閱公開選拔章程）；

4. 注意事項：

4.1. 凡未能按時出席考核者，須提前以書面申請，如申請理由不獲批准，或無

故缺席者，視同自願放棄測試資格處理；

4.2. 青少年網球學校學員年齡上限為 14 歲，如超出上限年齡，將不允許保留

學籍；

4.3. 考核結果由教練團提交予澳門網球總會訓練及培訓委員會審核並呈交體育

局，教練團和訓練及培訓委員會的委員中，凡與被評分學員有三親等以內

的親屬關係、學員就讀學校的師生關係、或私人聘請之教練關係，必須作

出申報及迴避。
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表⼀：

表二：


